
KVETNÁ NEDEĽA ČIŽE NEDEĽA UTRPENIA PÁNA – spev na prijímanie (so žalmom) 
 
 
ANTIFÓNA 

 
     

             
 
 

 MODEL ŽALMU



ŽALM 22 (21) 
 
1.  Bože- môj, Bože môj, prečo si ma opustil? ....................................... *  Slová môjho náreku sú ďaleko od toho, | kto by ma za-chránil.  — Ant. 

2.  Bože môj, volám vo dne, a nečuješ; .................................................. *  volám v noci, a nenachádzam po-koja.  — Ant. 
 
3.  V teba- dúfali naši otcovia; ............................................................... *  dúfali a vyslobodil- si ich.  — Ant. 

4.  No ja som červ, a nie človek, ............................................................ *  ľuďom som na posmech a davu na opovrh-nutie.  — Ant. 
 
5.  Srdce- mi mäkne ako vosk ................................................................ *  a topí sa mi v ú-trobách.  — Ant. 

6.  Obkľučuje ma svorka psov, .............................................................. *  obstupuje ma tlupa zlo-synov.  — Ant. 
 
7.  Prebod-li mi ruky a nohy, † 
     môžem si spočítať všetky svoje kosti. ............................................... *  Lež oni si ma premeriavajú a skú-majú;  — Ant. 

8.  Vysloboď ma z tlamy levovej, .......................................................... *  mňa úbohého chráň pred rohmi by-volov.  — Ant. 
 
9.  Tvoje- meno chcem zvestovať svojim bratom .................................. *  a uprostred zhromaždenia chcem ťa ve-lebiť.  — Ant. 
10.  Chváľte Pána, vy, ktorí sa ho bojíte, † 
       oslavujte ho, všetci Jakubovi potomci. ............................................ *  Nech majú pred ním bázeň všetky pokolenia Izrae-love,  — Ant. 
 
11.  Pána- budú spomínať a k nemu sa obrátia všetky zemské končiny, *  jemu sa budú klaňať všetky rodiny ná-rodov.  — Ant. 

12.  Aj moja duša bude preňho žiť ........................................................ *  a jemu bude slúžiť moje po-tomstvo.  — Ant. 
13.  Budúcim pokoleniam sa bude rozprávať o Pánovi † 
       a jeho spravodlivosť budú ohlasovať ľudu, ktorý sa narodí: .......... *  „Toto urobil- Pán.“  — Ant. 
 
 
 
 
Podľa Graduale Romanum sa antifóna opakuje po každom verši (pred začiatkom ďalšieho verša s novým číslom). 


